
Op	zondag	15	december	zal	de	volle	maan
(boommaan)	in	Tweelingen	in	jouw	huis	van	carrière
staan	en	tot	bloei	brengen	wat	begon	rond	de	nieuwe
maan	is	begonnen.		Onder	deze	maan	kunnen
gesprekken	onverwacht	betekenisvol	zijn.

Misschien	krijg	je	een	bericht	van	een	oude	vriend
die	je	al	jaren	niet	hebt	gesproken	en	blijkt	het	een
gesprek	te	zijn	dat	oude	wonden	heelt	of	nieuwe
inzichten	biedt.	Of	misschien	heb	je	een	gesprek	met
een	collega	waarin	een	simpele	opmerking	je
inspireert	om	een	creatief	project	nieuw	leven	in	te
blazen.

De	energie	van	Tweelingen	nodigt	uit	tot	speelse	interacties,	maar	ook	tot	het	ontdekken	van
nieuwe	lagen	in	bekende	relaties.
Leuk	weetje	deze	laatste	volle	maan	wordt	ook	wel	De	Koude	Maan	genoemd.	
	

Een	editie	vol	inspiratie,	magie	en	kracht
In	deze	editie	vind	je	op	de	cover
meesterhypnotiseur	Rudi	Nooijen,	die	zijn	bijzondere
verhaal	met	ons	deelt.	Daarnaast	praten	we	met	Mark
Burg	over	overleven	in	de	wildernis,	met	Susan	Smit	over
haar	nieuwste	boek	De	Tweede	Helft	van	je	Leven	en
waarom	het	juist	nu	zo’n	belangrijke	boodschap	brengt,
met	Michelle	Shanti	over	de	terugkeer	van	de
Tempelpriesteres,	én	met	de	Belgische	Eva	van	het	Rijk
van	Holle	over	haar	inspirerende	werk.
	

Bij	onze	ervaringsverhalen	ontdek	je	het	bijzondere	werk	van	Uschi	Straumann,	die	onder
andere	met	plejadische	energie	werkt,	en	Bobba,	die	mensen	helpt	hun	unieke	kracht	(terug)	te
vinden.
	
Zoals	altijd	vind	je	onze	vaste	gezichten	terug,	zoals	The	Warrior	King	met	fascinerende
inzichten	in	de	Noorse	Mythologie,	de	Kruidenheksen	met	heerlijke	natuurlijke
recepten,	Nadieh	Cuijten	over	de	ongeziene	dierenwereld	en	Scarlet	Le	Pair	over	de	kracht	van
energie.	Daarnaast	bieden	we	praktische	tips	voor	de	Magische	Rooknachten,	een	kijkje	in
wereldwonderen,	boekentips,	en	nog	véél	meer!

Pentagram	kruidenkaars	voor	de	diepe	Yule	verbinding
(midwinter)			

Pentagram	zuivering	kruidenkaars	is	gemengd	met
essentiële	Kaneel	oliën	
De	sojawaskaars	is	te	bestellen	in	de	kleur	Grijs	en
Zwart	
De	kruidenkaars	is	gegoten	in	de	gewone
standaard	kaars		
In	de	zit	echte	kruiden	Kaneel,	Denennaalden,
Brandnetel,	Sinaasappel,	zeezout	en	goudsbloem.			

Je	kunt	deze	kaars	gebruiken	voor	je	midwinter	vieringen.
Maar	ook	voor	verbindingen	met	de	Koning	Hulst	en	Koning	Eik	enzovoorts.			

Stap	in	de	mystieke	uitstraling	van	de	Hekate	energie	met
deze	prachtig	handgemaakte	rituele	Hekate	kruidenkaars

De	Hekate	kruidenkaars	is	gemengd	met	essentiële
oliën	Patchoeli,	basilicum,	kaneel.	
De	sojawaskaars	is	te	bestellen	in	de	kleur	Zwart	/
Rood
In	de	Hekate	kruidenkaars	zit	echte	
Kalmoeswortel,	Duivelsklauw,	Roze	peper,	laurier,
Zee	zout,	Rozen	bloesem,	bloedwortel,	Witte	salie.	

Gebruik	het	tijdens	je	rituelen	om	een	beroep	te	doen	op
Hekate's	energie/	kracht	en	om	haar	begeleiding	te	zoeken	op	de	kruispunten	van	het	leven.
Deze	kaars	is	niet	alleen	een	hulpmiddel,	maar	ook	een	brug	naar	het	spirituele,	waardoor	het
een	essentiële	aanvulling	is	op	je	altaar	of	heilige	ruimte.	

De	maan	brengt	je

1.	☁		Verlichting	van	angsten	en	zorgen
2.	 Positiviteit	ten	opzichte	van	de	toekomst	-
opwinding,	geen	zorgen

3.	 	Je	de	kans	geven	om	aan	zelfzorg	te	doen	en
jezelf	te	aarden

De	maan	Tarot	Aroma	ruikt	naar

Donkere	winterkruiden
Gedroogde	sinaasappelen
Nat	dennenbos

Herover	je	magie	en	stap	in	je	kracht.	Je	bent	geboren	om
een	magisch	leven	te	leiden.	Diep	in	je	ziel	weet	je	dit;
daarom	heb	je	dit	boek	opgepakt.	Maar	er	is	nog	een
reden	waarom	je	dit	boek	nu	in	handen	hebt:	omdat	een
deel	van	jou	het	gevoel	heeft	dat	het	onveilig	is	om	de
magie	die	in	jou	zetelt	volledig	te	omarmen.

Dit	deel	van	jou	draagt	een	eeuwenoude	wond	met	zich
mee.	Een	wond	die	jou	weerhoudt	om	je	magie	op	te
eisen,	in	je	kracht	te	staan	en	onbevreesd	je	waarheid	te
verkondigen.	Een	trauma	dat	zowel	intergenerationeel	als
collectief	nog	steeds	doorwerkt:	de	heksenwond.	

De	lange	naalden	van	de	grove	den	zijn	echt	geweldige	om
te	gebruiken	tijdens	een	ritueel
Een	van	de	allerlekkerste	geuren	is	die	van	een
dennenbos.	De	geur	van	den	heeft	iets	geruststellends	en
ontspannens

Het	Eeuwig	leven	en	hoop:	dennenbomen	behouden	hun
groene	naalden,	zelfs	in	de	winter.	Daarom	worden	ze
geassocieerd	met	het	eeuwige	leven.	Dennenbomen
vertegenwoordigen	hoop	en	continuïteit,	vooral	tijdens	de
donkerste	maanden	van	het	jaar.

Dit	geweldige	houten	jaarwielbord	is	te	gebruiken	als
Slingerbord	/	waarzeggerij	/	pendel	bord.	Het	is	met	de
hand	gemaakt,	gepatineerd	met	een	metallic	natuurlijke
was.	
Perfect	om	alk	seizoen	(jaarwiel)	aan	te	duiden.	Om	je
altaar	te	decoreren	of	om	te	pendelen	of	om	waarzeggerij
mee	te	bedrijven.	
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Kleine	heksen	dingen	Yule

Pak	je	cadeaus	ritueel	in
Maak	dit	jaar	van	het	inpakken	van	je	kerstcadeaus	een	bijzonder	moment.	Schrijf	aan	de
binnenzijde	van	het	inpakpapier	een	persoonlijke	boodschap	met	olie.	Let	hierbij	goed	op	de
intentie.

1.	 Knip	het	inpakpapier	op	de	juiste	maat	af,
2.	 Leg	je	cadeau	op	het	papier	neer
3.	 Dip	je	vinger	in	de	olie	(vul	je	olie	aan	met	bv	Hulst,	yule	kruiden)	
4.	 Op	het	stuk	papier	waar	geen	cadeau	ligt	schrijf	je	een	leuke	en	persoonlijke	boodschap	of
spreuk	met	olie.	

5.	 Laat	het	papier	even	drogenPak	het	cadeau	in.	

Maak	een	yule	blok

1.	 Neem	een	stuk	hout
2.	 Laat	het	goed	drogen
3.	 Versier	het	met	wintergroen,	bv	dennengroen,	hulst.	je	kunt	ook	denken	aan
dennenappels,	gedroogde	vruchten	en	noten.

4.	 Na	het	versieren	van	Yule	blok	kun	je	het	met	rode	wijn	overgieten.
5.	 Op	de	avond	van	Yule	verbrand	je	het	blok.
6.	 Bewaar	de	As	en	strooi	dit	over	moederaarde	heen	tijdens	imbolc			

20	december	Winterzonnewende	de	dag	dat	de	zon	zijn	weg	weer	terugzoekt	naar
de	aarde
Verwelkom	de	zon	weer	terug	met	een	simpel	buiten	ritueel.	De	zon	te	verwelkomen.

Benodigdheden	

1.	 Goudkleurige	kaars
2.	 Warme	winter	thee
3.	 Spreuk:	Het	rad	van	de	aarde	draait	door,	het	licht	keert	weer	terug.	Het	licht	van	de	zon
komt	weer	naar	me	toe	en	het	brengt	nieuw	leven	en	warmte	met	zich	mee.	De
schaduwen	verdwijnen,	het	leven	gaat	door.	Het	licht	van	de	zon	zal	me	weer	zegenen.		

Ga	met	je	gezicht	naar	het	oosten	staan	en	steek	de	kaars	aan	als	je	de	zon	boven	de	horizon	ziet
uitkomen	zeg	je	spreuk	op.	
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